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COVID-19

Le virus est encore lg,
poursuivons la lutte,
renforcons les mesures barriére.

R

Se laver les mains & 'eau sa-
vonneuse :
Apres avoir éternué ou toussé,
Avant et aprés avoir préparé de la
nourriture,
Avant de manger
Aprés étre passé aux toilettes,
Aprés s'étre occupé d’un animal.

A l'extérieur:

Eviter les lieux de rassemblements
ou de foule.

Limiter ses sorties au strict néces-
saire.

Porter un masque pour se proté-
ger.

PERSONNES FRAGILES

RISQUES ACCRUS

Nettoyer apres visite tout ce qui
est en contact avec les mains.
Poignées de portes, interrupteurs
téléphone, interphone...

Aérer son logement :
10 minutes plusieurs fois par jour

En présence de
personnes :

Garder une distance d’au moins

1 métre.

Eviter les contacts directs (embras-
sades, bises, poignée de main).
Porter un masque pour se protéger.

RESIDOM - 16 rue Berjon - 69009 Lyon
www.residom.fr / residom@acppa.fr
Tél: 0472530273





